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作者姓名 文章題目 錄用形式 

Baojie The influence of long term exhaustive exercise on lymphocyte and Luc of rats 壁報交流 

CHEN JUI-FENG, SUNG CHAO HSIEN,
CHIU CHENG WEN 

THE EFFECTS OF DIFFERENT TYPES OF JUMP TRAINING ON BALANCE AMONG ELEMENTARY 
SCHOOL STUDENTS 壁報交流 

CHIEH-CHUNG LIU Administration of Lycopene prevents exercise-induced celluar oxidative stress changes in rats 壁報交流 

Ng, J. K., Cuddihy, T., & Fung, L. 
Does a required physical education program change leisure exercise behaviours in Hong Kong university 
students?－The role of … 壁報交流 

P. W. C. LAU & M. W. L. CHEUNG The effects of resistance training on obese adolescents’ physical activity level and physical self-perception 壁報交流 

QILAI SONG QUANTIFYING DYNAMIC EMG-FORCE RELATIONSHIP BY DATA POOLING AND FITTING 壁報交流 

SI-JIE TAN， XUE-LI YU 
ESTABLISHMENT OF EXERCISE PRESCRIPTION OF FAT DEDUCTION FOR CHILDREN AND 
EFFECTIVENESS OF … 壁報交流 

Dr. Siu Yin CHEUNG, Dr. Lena FUNG Energy requirement for completing a standardized sports aerobics routine 壁報交流 

SIU YIN CHEUNG and ALLISON K.Y.
WONG PARTICIPATION MOTIVES FOR CHILDREN AND ADOLESCENTS IN HONG KONG 壁報交流 

Wan-Teng Lin, Chieh-Chung Liu, Chi-Chang 
Huang, Ning-Yuean Lee Administration of L-arginine prevents exercise-induced celluar oxidative stress changes in rats 壁報交流 

Yao-Chung Tai( 戴 堯 種 ) 、 An-Chi Liu, 
Chen-Yang Cheng  THE INFLUENCE OF PROTEINURIA AFTER DIFFERENT SWIMMING TESTS  壁報交流 



Yi Xue       Li Pengtao The Acupuncture Influence for the Rabbit Calcium ion Activity of Skeleton Muscle Cell in Excessive Sports 壁報交流 

Yi-Hung Liao、Chung-Yu Chen 、 Chia-Hua 
Kuo 、 Mu-Tsung Chen 、Henrich Cheng、

Chien-Wen Hou 、 Ching-Hung Lin 、 and 
Jing-Jong Chen 

Repeated systemic hypoxia enhances GLUT4 protein expression in atrophied muscles caused by spinal cord 
injury 壁報交流 

Yong-Hong YUAN An Initial Exploration of Bilingual-Education in Teaching Aerobic-Dance Terminology 壁報交流 

陳葉坪 關於太極拳運動處方對中老年高血壓病的應用及生理意義 壁報交流 

_陳國生___林正常_ 晨間空腹運動對能量代謝與耐力運動表現的影響 壁報交流 

陳奐傑、林嘉志、楊昌斌、陳厚諭_ 上肢負重式增強訓練法對運動選手輔助訓練之評估 壁報交流 

陳素青 海峽兩岸運動健身俱樂部消費者特徵差異之探討―以臺北、北京為例 壁報交流 

陳素青、林嘉志 國際健康體適能專業證照制度之分析比較 壁報交流 

陳志榮、黃榮松 網球訓練中不同餵球強度之攝氧量分析 壁報交流 

陳宗與，陳慕聰，李毓國，蘇福新，李文志，

林勁巨集，廖翊巨集，郭家驊 不同水溫的游泳訓練對肌肉肝醣儲存量及 GLUT4 基因表現的影響 壁報交流 

龔金寶/施長和/黃世賢/黃清裕/ 不同體育課程對大學女性學生健康體適能的研究 壁報交流 

侯建文 局部缺血與運動訓練對肌肉肝糖及 GLUT4 基因表現的影響 壁報交流 

 胡雲雯、何忠鋒、梁隨燕、李惠芳 太極拳與土風舞運動對停經婦女骨質密度之效果研究  壁報交流 

黃穀臣、吳台二、劉輝煌、陳義性 不同工作地域消防人員體適能之比較研究 壁報交流 

黃賢堅 游泳訓練對老鼠 AcAc 變化及血糖、乳酸對應的探討 壁報交流 

黃香萍、蔡建志、林嘉志、曾美惠 運動介入對於注意力不集中及活動量過大的孩童其感覺統合能力的影響 壁報交流 

黃曉麗      李可興 有氧健身操對肥胖女大學生脂代謝及相關激素的影響 壁報交流 



金明央/羅元鴻/施長和/陳淑真/ 技職校院不同學制男性新生健康體適能的研究 壁報交流 

李佳倫(Chia-Lun Lee) THE RELATIONSHIP BETWEEN AIMING TIME AND PERFORMANCE IN ARCHERY 壁報交流 

李明憲 原漢青少女身體活動與健康體能之關聯性分析研究 壁報交流 

李星澔、張惟翔、李毓國、蘇福新、陳慕聰、

郭家驊  睪固酮與運動訓練對身體葡萄糖耐受度之影響 壁報交流 

李星澔、張惟翔、李毓國、蘇福新、陳慕聰、

郭家驊 安靜血壓與體適能之相關性探討：以大學教授與教職員為例  壁報交流 

李興昌 身體成分測定方法的優缺點比較 壁報交流 

梁玉 、陳玉娟、劉徽 高校退休教職工生活方式與健康狀況的調查 壁報交流 

梁隨燕、謝武進、胡雲雯 不同動力與反應時間對籃球定位投籃與原地跳投學習效果之研究  壁報交流 

林愛翠 THE EFFECT OF TENNIS TO MIDDLE-AGED FEMALE'S BONE MASS DENSITY 壁報交流 

TING - CHENG LIN  林鼎政  CHIEN –
HUNG AI 艾建宏 YUN - YEU LAI 賴韻宇 Research into the Influence of Medium-Intensity Aerobic Exercise on Female Body Composition 壁報交流 

林嘉志、劉兆明 急性運動對大鼠受氧化態低密度脂蛋白處理後主動脈一氧化氮合成酶活性的影響 壁報交流 

林嘉志、劉兆明_ 有無前置運動訓練對大鼠受氧化態低密度脂蛋白處理後主動脈一氧化氮合成酶蛋白表現的影響 壁報交流 

林嘉志、李嘉宜、蘇易廷 L-NAME 與運動訓練對大鼠耐力性運動表現的影響 壁報交流 

林嘉志、李嘉宜、蘇易廷 L-NAME 與運動訓練對大鼠熱休克蛋白 90 表現變化之影響 壁報交流 

林嘉志、何秀玲 台灣大專學生運動因素暨飲食習慣城鄉差距比較~~以國立東華大學、國立台灣師範大學二校為例 壁報交流 

林嘉志、林浩頤 「活力輪」之效度評估 壁報交流 

林嘉志、張維倫 以身體活動紀錄問卷探討暑期自行車夏令營對國中小學童能量消耗的影響 壁報交流 



林嘉志、張婉琪 休閒運動熱量代換轉盤的研製 壁報交流 

林嘉志、林浩頤 有氧／無氧代謝能力指數與遞增強度運動之醣類／脂質能量來源指數的相關性研究 壁報交流 

林嘉志、陳弘峻 簡易肌肉適能(肌力)測試工具之開發-彈力繩的應用 壁報交流 

林嘉志、林容萱 探討如何以[活力輪]評估有氧舞蹈的能量消耗方式 壁報交流 

林嘉志、林容萱 以活力輪與身體活動紀錄表評估自行車夏令營活動期間的能量消耗差異 壁報交流 

林嘉志、陳虹羽 以彈力繩測試肌力時的人體各部肌群動作設計 壁報交流 

林嘉志、歐國輝 體重控制處方轉盤的研製 壁報交流 

林嘉志、張婉琪 職場舒展操推廣策略與嘗試 壁報交流 

林嘉志、張維倫 結構式有氧舞蹈運動教學多媒體的研製 壁報交流 

林建勳、楊漢琛  兒童身體發展與體適能教育 壁報交流 

林勁宏、王家勇、陳慕聰、陳文進、錢桂玉、

許東雄、郭家驊 Metformin 對運動後恢復期骨骼肌儲存肝醣的影響 壁報交流 

林添鴻 補給精氨酸保護衰竭運動引起大白鼠肺的氧化壓力 壁報交流 

林正常   

劉陽、陸耀飛、嚴金慧 
EFFECTS OF DIFFERENT LOADS AND EXERCISE ON EXPRESSION OF HEPATOCYTE GROWTH 
FACTOR AT RAT SKELETAL  壁報交流 

劉麗萍  李  雷  趙麗瑞  高志紅  鄭師陵 太極拳運動對中老年女性身體機能影響的實驗研究 壁報交流 

盧思穎 冷水浸浴法及冷熱交替法對延遲性肌肉酸痛之影響   壁報交流 

盧正崇 黃奕仁 現代羽球男子單打運動強度與技術趨勢之研究 壁報交流 

施長和/陳雪紅/龔金寶/江文鉅 免減壓科技水肺運動潛水對人體血球的影響 壁報交流 



CHUN-HSIUNG SU, BI-SHIA YANG, 
AN-CHIU LIU, CHEN-YANG CHENG, 
YAO-CHUNG TAI, PO-CHING FENG 

THE EFFECTS OF HIGH AND NORMAL OXYGEN ON ARTERIAL OXYGEN SATURATION, HEART 
RATE AND BLOOD … 壁報交流 

蘇玫尹、蔡建志、林嘉志、曾美惠 探討運動介入對感覺統合障礙問題孩童之影響－以 X 染色體脆折症孩童為例 壁報交流 

蘇易廷、林嘉志  L-NAME 影響大鼠經耐力性運動訓練後之 MHC 蛋白表現 壁報交流 

JUNZHI SUN （ 孫 君 志 ）， QUANSHENG 
SU，BIN BU, AIHUA WANG A NONINVASIVE METHOD FOR MEASURING AND EVALUATING CARDIAC RESERVE OF ATHLETES 壁報交流 

佟豔華、郭樹濤 高校高水準短跑運動員速度訓練方法的初步研究 壁報交流 

王 翔 優秀青年女子壘球選手之下肢動力特質探討  壁報交流 

王錠堯、陳信良、王順正_ 青少年體能商與智商的相關研究 壁報交流 

王國慧 大專男子優秀跳遠選手專項體能與運動表現之相關 壁報交流 

王宏豪 、謝錦城、劉介仲、林添鴻  
EFFECTS OF OOLONG TEA SUPPLEMENTATION ON OXIDATIVE DAMAGE INDUCED BY 
EXHAUSTIVE EXERCISE IN RAT LIVER 壁報交流 

王宏正  顏崇峰 運動幹預和鈣劑補充對絕經後女性骨代謝激素的比較研究 壁報交流 

王佩薰(PEI-SHUN WANG) 、 YUNG-CHIN 
LIAO 

EFFECTS OF DIFFERENT TRAINING METHODS ON BODY COMPOSITION AND PROTEINURIA 
OFJUNIOR HIGH MALE STUDENTS 壁報交流 

魏勇 1  陳佩傑 1  朱海燕 2  于長江 1  汪喆
1  沈亞峰 1 董嵐 1 夏訓前後少年自行車運動員一次訓練課後機能變化的比較研究 壁報交流 

魏勇 1  陳佩傑 1  朱海燕 2  于長江 1  汪喆
1  沈亞峰 1 董嵐 1 一次大運動量訓練對少年自行車運動員部分血液指標的影響 壁報交流 

魏勇 1  陳佩傑 1   于長江 1 朱海燕 2   汪

喆 1  沈亞峰 1 董嵐 1 以八種不同運動負荷法測定少年自行車運動員最大攝氧量的比較研究 壁報交流 



吳柏翰_ 林正常 阻力運動強度對運動後恢復期能量代謝的影響 壁報交流 

1 吳台二 Tai-erh Wu 2 劉輝煌 Huei Hwang 
Liu 3 黃穀臣 Ku-Chen Huang 4 陳義性 Chen 
Yi-Hsing  消防人員體適能檢測結果之分析-以屏東縣政府消防局消防人員為例 壁報交流 

謝業琪  關宇光  李俊平 不同負荷有氧運動對大鼠動脈粥樣硬化形成過程中血脂的影響 壁報交流 

謝錦城、江鎮村 不同運動項目國小男選手骨質與健康體適能之比較 壁報交流 

謝武進、梁隨燕、陳敬明 台灣大專女子甲組籃球選手運動傷害發生之機轉研究 壁報交流 

顏崇峰___王宏正_ 運動和鈣劑補充對絕經後女性骨代謝生化指標影響的比較研究 壁報交流 

顏克典 不同身體機能對體操跳馬動作得分與動作技術表現之分析探討 壁報交流 

楊昌斌、林嘉志、曹德弘、謝伸裕 一氧化氮對肌腱損傷復健的影響 壁報交流 

楊昌斌、陳厚諭、陳奐傑、林嘉志_ 探討不同高度落下的上肢增強式訓練對運動員成效之評估 壁報交流 

楊群正、王順正、陳信良 最大脂肪代謝量運動強度與最大攝氧量的關係研究 壁報交流 

餘瑩瑛 Ying-ying YU, Chih-mei LI , Mei-mei 
Tseng Effects of an Aerobic Dance Course on Body Composition and Cardio-Pulmonary Endurance 壁報交流 

曾郁淳、林嘉志、李治平、李明憲 台灣大學生運動暨飲食習慣城鄉差距原因探討-以東華大學、國立台灣師範大學二校為例 壁報交流 

翟林女士/侯代貴先生 有氧健身操運動對都市女性肥胖者形態、機能的影響 壁報交流 

張海峰  何玉秀  運動防治非酒精性脂肪性肝病的可行性分析 壁報交流 

張秋霞 QIUXIA ZHANG, WEIQUN WANG  
THE PHYSICAL REACTION OF TNE MIDDLE-AGED AND THE OLD WOMEN DURING THE 
DAOYINBAOJIANGONG EXERCISE 壁報交流 

張嘉珍、張致瑋、林嘉志 基礎代謝率與最大攝氧量、安靜心率間相關性的探討 壁報交流 

張俊義 血漿遊離脂肪酸作為瘦身運動減肥療程指標之研究 壁報交流 



張惟翔、李星澔、李毓國、蘇福新、陳慕聰、

郭家驊  大專體育教師與一般教師之代謝適能比較 壁報交流 

張致瑋、林嘉志 穩定強度運動之能量消耗預測研究 壁報交流 

趙    鷗 對平原自行車運動員高原訓練強度監控的研究 壁報交流 

鍾正康、林貴福 上肢本體感覺對國小學童手部運動知覺之影響 壁報交流 

周婕  湯長髮  李善妮  王瑜娟  曹蕾 不同強度運動對大鼠骨骼肌細胞調亡的影響 壁報交流 

Jie Zhuang, Peijie Chen, Jiancheng Zhang 
CHANGES IN T-LYMPHOCYTE SUBSETS AND GLUCOCORTICOID IN DIFFICULT TRAIT ANXIETY 
ATHLETES AFTER SHORT-TERM … 壁報交流 

莊文傑 蛋白質在有氧運動中參與能量代謝的探討 壁報交流 

Kung-Tung Chen1, Chen-Kang Chang2,
Huey-June Wu 3, Chieh-Chung Liu 4,
Huan-Cheng Chang 5, Rong-Sen Yang6 Decreased anaerobic performance after expedition to Peak Lenin 壁報交流 

Kung-Tung Chen1, Yu Chou2, Wen-Ren Yang3, 
Yuang-Liang Chen4, Chun-Hong Lin4, Szu-Hai 
Lin4, Shih-Rong Wung4 Managing Health Examination with the Internet 壁報交流 

P.Y. Cheung Oxygen consumption and heart rate responses of HK Chinese Children on performing a 3-minute step test 壁報交流 

包大鵬 1）   胡揚 1）  田野 2 75%VO2max 強度有氧運動對紅細胞形態及流變學特性的影響 壁報交流 

蔡廣 陸大江 大學生心肺機能測定方法的研究與分析 壁報交流 

董敏輝 1  王國祥 2  兩種不同運動方式誘發肌疲勞過程中表面肌電圖的變化特徵 壁報交流 

陳仁祥、林貴福 行為改變策略對肥胖男童身體活動量、運動自我效能與健康體適能的影響 壁報 

 



黃力平 1 趙振彪 2 郭宗成 2 孫吉林 2 吳傑

2 李素敏 2 呂振 1 年齡相關的運動功能減退神經機制研究 壁報 

林建棣   柯傑兵 軍校大學生強化訓練前後體質變化研究 壁報 

劉豔明、邢漢茹、咼華鋒  中長跑鍛煉對老年男性血脂含量的影響 壁報 

陸大江 蔡廣 姚淩霞 潘文豔 體質學綜合系統套裝軟體的開發與應用 壁報交流 

潘文豔 陸大江 姚淩霞 蔡廣  國民體質測定評分軟體及運動處方開發 壁報交流 

王禾 針刺對運動性疲勞大鼠性激素水平的影響 壁報 

 魏宏文 1    矯瑋 2    王海鳴 3 女足運動員賽前訓練及比賽後淋巴細胞分類亞群變化的研究 壁報 

顏克典 中華女子壘球隊下肢動力與不同高度深跳特質之分析探討 壁報 

姚淩霞 陸大江 潘文豔 蔡廣 實用營養運動處方系統的研發  壁報 

張霖家/李志峰/ 台灣地區大專男子甲級籃球攻防技術與成績表現之迴歸分析 壁報 

張崇光、翟寅飛 湖北省少數民族大學生體質健康現狀調查與分析 壁報 

_趙  峰 長期不同負荷的運動訓練對大鼠血漿血管活性肽含量變化的影響及與自由基代謝的關係 壁報 

趙傑修，田野，曹建民，金麗，滿君 運動性貧血運動員溶血相關指標的變化 壁報 

曹志發，孟昭琴，季麗萍，王櫻 等 14~15 歲男孩對跑台試驗的生理反應 壁報 

郭成吉 仇乃明 木蘭拳動作特點及健身價值探析 壁報 

徐玉明 劈腿測量方法及其欲測屬性的研究 壁報 

王竹影 體力活動運動處方對老年婦女心肺功能影響的研究 壁報 

   

Binh Quach Validation of Leg-to-Leg Bio-impedance Analysis for Assessing Body Composition in Obese Chinese Children 口頭報告 



CHIANG CHIN JUNG, LEE MING HUA  THE RELATIONSHIP BETWEEN BODY FAT AND SPECIFIC PHYSICAL FITNESS IN BADMINTON 口頭報告 

CHU CHEN-YI, FAN HSI CHEN, LIN 
KUEI-FU 

THE EFFECT OF FITNESS TRAINING ON NEUROMUSCULAR COORDINATION AMONG PRESCHOOL 
CHILDREN 口頭報告 

JIANXIONG WAMG, SHI ZHOU 
The possible mechanisms of exercise training-improved walking capacity in patients with peripheral arterial 
disease 口頭報告 
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